
 

Справка 

о результатах проведения национальной борьбы «Хуреш», приуроченное 

празднованию национального праздника «Шагаа» среди детей старшего 

дошкольного возраста МКДОУ – д/с «Аржаан» 

 

Согласно плану месячника «Шагаа-биле!» на базе МКДОУ–д/с «Аржаан» в честь 

празднования национального праздника «Шагаа» 11 февраля 2021г. была проведена 

национальная борьба «Хуреш».  В соревновании участвовали дети старшего дошкольного 

возраста.  

Цель: 

 физическое и духовно-нравственное воспитание детей; 

 привлечение детей к регулярным занятиям физической культуры и спорта; 

 популяризация национальной борьбы «Хуреш» среди детей; 

 проведение массовых спортивных праздников; 

 

Соревнование начали с открытия и парада участников. Дети исполнили «Танец орла».   

Мероприятие прошло на высоком уровне. В результате борцы награждены в следующих 

номинациях, а самые сильнейшие грамотами и сладкими призами: 

 

1. «Чараш девиг» - Саая Анюк  

2. «Чараш арга» - Хомушку Айыс 

 

I место  –  Хомушку Амыр-Санаа 

II место  – Саая Кудерек 

III место – Ооржак Аюлат 

IV место – Монгуш Александр 

V место – Сарыглар Бадый 

 

Фотографии с мероприятия прилагаются.  

Рекомендации: Совместно с родителями провести тренировочные занятия по обучению 

детей дошкольного возраста технике национальной борьбы «Хуреш» - «Дорт хончу». 

Обеспечить всех детей формой «Содак, шудак».  

 

 
 

Справку составила руководитель физвоспитания: ________________ /Хомушку О.К./ 
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